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TIOD nieuwsbrief / jaaroverzicht 2024. 
 
Het tennisjaar 2024 kende een vlotte start, de banen waren vroeg klaar, lagen er direct goed bij en hebben zich 
het hele jaar prima gehouden. 
Waar de meeste competitie teams eveneens een soepele start kenden had alleen het damesdubbel team op de 
vrijdagavond te maken met wat regenachtige avonden. Uiteindelijk lieten ook de vrijdagen zich van hun goede 
kant zien en zijn alle wedstrijden uitgespeeld. De najaarscompetitie verliep vlot en werd gespeeld in mooi 
herfstweer. 
Het tossen op maandagochtend en woensdagavond blijven mooie vaste tennismomenten. 

 
De winter 
 
Naast de jaarlijkse nieuwjaarsborrel in januari zijn we ook nog actief bezig geweest. 
 

 
 
In maart hebben we samen met Nieske Meppers uit Midwolda een gezellige tennisavond beleefd in de 
Winschoter Tennishal. TIOD en Nieske Meppers blijkt een goede combinatie. Het was een leuke gezellige 
sportieve avond, voor herhaling vatbaar. 
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Schoonmaak en klusdag 
 
Zoals elk jaar maken we eind maart / begin april de 
kantine en de banen spic en span voor het seizoen. 
Dit jaar is het toegangshek van nieuw gaas voorzien. 
 
Alle vrijwilligers die hebben geholpen met boenen, 
poetsen en klussen heel erg bedankt! 
 
 
 
 

Tossen 

 
 
Het tossen kon dit seizoen gelukkig volop 
plaatsvinden. Hier is op de maandagochtend en 
op de woensdagavond gretig gebruik van 
gemaakt. Een combinatie van lekker tennissen 
en gezelligheid blijkt een hele goede. 
 
 
 

 
 

Training 
 
Vanwege een beperkt aantal trainingsgroepen hebben we in 2024 helaas geen trainingen kunnen organiseren. 
Berend Jan Kremer, de trainer van de laatste jaren heeft ervoor gekozen bij een andere vereniging de lessen te 
gaan verzorgen.  
De kinderen hebben elke dinsdag- en vrijdagmiddag de mogelijkheid onder begeleiding te tennissen, de 
volwassenen hebben zelf hun tennismomenten ingevuld.  
 

Schooltennis 
 
Begin april hebben we een schooltennisdag gehouden. De kinderen van groepen 3 t/m 8 van Kindcentrum 
Letterwies hebben een tennisles gehad van trainer Berend Jan Kremer.  
De kinderen hebben het erg naar de zin gehad tijdens deze tennisles. De activiteit heeft helaas nog geen nieuwe 
jeugdleden opgeleverd maar de schooltennisles is dusdanig leuk dat dit ook volgend jaar april weer op de 
planning staat. 
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KNLTB Voorjaarscompetitie in april, mei en juni 
In het voorjaar van 2024 hebben 5 competitie teams meegedaan aan de KNLTB competitie. 
 
afkortingen in de poule-uitslagen: 

 

 
 

GS – gespeelde competitiedagen / W = winst / O = gelijk / G = verloren 
PT – punten / W = wedstrijden voor-tegen / S = sets voor-tegen / GM = games voor-tegen 

 
 
Verlies / Gelijk / Winst 
 
 

KNLTB damesdubbel 17+ Vrijdagavond, 4e klasse / Annelies, Jenny, Geerda, Alinda, Geerdine 
 
Het damesdubbelteam heeft meegedaan op de vrijdagavond. Op vrijdag wordt gespeeld in een poule van 6. 
Na een wat natte start van het seizoen in april zijn de 5 wedstrijden in mei uitgespeeld. 
Annelies van Schaik, Jenny Waalkens, Geerda Koets, Geerdine Waalkens en Alinda Nieuwzwaag hebben 
wedstrijden gespeeld tegen Uneswido (Onstwedde), Oude Pekela, Zuidlaren, Ready-Scheemda en Nieske 
Meppers (Midwolda). Met 3 keer winst, een gelijkspel en een 3-1 verlies van de latere winnaar Uneswido was het 
een succesvol seizoen, eindstand een 2e plaats in de poule. 

 
 

KNLTB Heren 17+ Zaterdag, 4e klasse / Stef, Albert, Willem, Marnix, Edwin, Ramon, Harm Jan, Jan 
 
Het zaterdagteam is het dit jaar op het nippertje gelukt zich te handhaven in de 4e klasse. Een nieuw 
samengesteld team met de basisspelers Stef de Vries en Albert Waalkens is aangevuld met spelers uit 
Scheemda: Willem Huisman, Marnix Buter, Edwin Brongers, Ramon Klaassens, Harm Jan Luring, Jan ten Have 
en TIOD-invaller Quirijn Oord. De wedstrijden tegen Tiolo (Meeden), van Starkenborgh (Groningen), De Stirum 
(Hoogezand) en Stadskanaal gingen verloren. Tegen Sla Raak (Winschoten) en Cream Crackers (Groningen) 
werd een gelijkspel uit het vuur gesleept en uiteindelijk een winstpartij tegen de latere winnaar Amor (Beerta). 
Dat was een knappe prestatie. Tijdens alle wedstrijden zijn voldoende punten bij elkaar getennist om een 6e 
plaats in de poule te veroveren en deze geeft recht op handhaving. Een mooie uitdaging voor het komende jaar!! 
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KNLTB Gemengd zondag, 6e klasse, TIOD 1 / Geerdine, Kirsten, Nick, Peer, Richard, Josette 

 
Geerdine Waalkens, Kirsten Blaauw, Nick Knottnerus, Peer Otten, Richard Vedder en Josette Bosker kwamen 
dit voorjaar uit in de gemengde zondagcompetitie, 6e klasse. Een verandering dit jaar is dat er 5 wedstrijden 
worden gespeeld ipv 8. Van alle soorten één – HE, DE, HD, DD en GD.  
Bijna alle verenigingen uit de stad kwamen aan bod: de wedstrijden zijn gespeeld tegen GLTB 2 (Groningen), 
REO 2 (Roden), Veracket 3 en 4 (Groningen), van Starkenborgh 4 (Groningen), Veendam 1 en GSTC 3 
(Groningen).  
De stand in de poule van de nummers 2 t/m 6 lag dicht bij elkaar. Na 4 winst en 3 verlies partijen is een mooie  
4e plaats het eindresultaat. 

 
 
KNLTB Gemengd zondag, 6e klasse, TIOD 2 
Margot, Arjan, Quirijn, Celyza, Carleen, Lennart 
 
Het 2e TIOD team in de gemengde zondagcompetitie 6e 
klasse bestaat uit Margot Waalkens, Arjan Boels, Quirijn 
Oord, Celyza Wissel, Carleen Bos en Lennart Korteweg. 
Speelden ze vorig jaar hun wedstrijden voor TC Ready 
Scheemda, dit jaar komen ze uit voor TIOD. Samen met 
invaller Lenus Waalkens heeft ook dit team tegen veel 
Groningse tegenstander gespeeld: Van Starkenborgh 2 en 
3 (Groningen), Norg 1, GSTC 4 (Groningen), Veracket 5 
(Groningen), GLTB 3 (Groningen) en REO 1 (Roden).  
Na 2 verlies en 5 winst partijen is een prima 3e plaats in de 
poule gehaald. Een mooi begin voor dit nieuwe TIOD team. 
 
 
Vlnr: Margot, Quirijn, Lennart, Celyza, Carleen, Arjan. 
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KNLTB rood competitie / Steff, Yorick, Jasper, Ninthe, Josefien 
 
Voor het eerst sinds jaren heeft TIOD weer een tennis-kids team, dit keer in de rode competitie. 
Steff Vries heeft samen met Yorick Leeraar (Nieske Meppers) en Jasper Stegmeijer, Ninthe Ludema en Josefien 
Vos (allen TV Woldendorp) wedstrijden gespeeld tegen de tenniskids van Odivia-Blijham, De Marsch-
Paterswolde, de Kalkwijck-Hoogezand, Zuidlaren, Ten Boer en Fivelveld-Appingedam. De hele groep kinderen 
speelde afwisselend bij elkaar op het park. Door veel korte wedstrijdjes te spelen wordt het tennissen steeds 
leuker en gaat het ook steeds beter. 
 

Vòòr de competitie hebben de kids een aantal 
wedstrijd-trainingen gehad met de rode groep in 
de Winschoter tennishal.  
Tegelijk trainden ook de oranje – groene – gele 
kids van Nieske Meppers. 
 
(de oranje groep met Lien Hoogstraten, niet op 
de foto) 
 
 
 
 
 

Links voor: Josefien, Ninthe en Steff. Niet op de foto Yorick en Jasper. 

 
 
Ook TIOD heeft voor de rode competitie 2x een 
thuiswedstrijd mogen organiseren. 
De wedstrijdjes bij de TIOD-thuiswedstrijd worden gespeeld 
in twee teams. Door wedstrijdjes te winnen kunnen de kids 
ballen verzamelen voor hun team. 
 
Op de foto worden de ballen geteld, het team met de meeste 
ballen is de dag-winnaar.  
Het applaus van het publiek is voor alle kinderen van beide 
teams. Op een leuke manier wedstrijdjes spelen is de 
grootste winst!! 
 
 
Bedankt: 
De zondag gemengde teams TIOD 1 en TIOD 2: heel erg 
bedankt voor de hulp tijdens de thuiswedstrijden in de 
kantine en op de baan. 
 

 
Competitie elders: 
 
Omdat het niet altijd mogelijk is binnen TIOD een compleet team te vormen of door lidmaatschap bij meerdere 
verenigingen hebben een aantal spelers (ook) elders competitie gespeeld. 
 
Lien Hoogstraten 
Nieske Meppers - Midwolda: oranje competitie 
 
Jaap van ’t Westeinde 
Odivia Blijham: Herendubbel 17+ Vrijdagavond, 1e klasse → Kampioen  
  
Celyza Wissel 
Leeuwarden: Dames Dubbel 17+ vrijdagavond, 4e klasse → Kampioen 
Leeuwarden: Gemengd Dubbel 17+ vrijdagavond, 4e klasse → 2e plaats  
Leeuwarden: Dames 17+ Zaterdag, Hoofdklasse → invalbeurt 
 
Waalko Waalkens 
TC Ludica - Enschede: Gemengd zondag, 3e klasse → 3e plaats 
TC Ludica – Enschede: Heren 17+ Zaterdag Overijssel, 3e klasse → invalbeurt 
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Toernooien 
 
OGTB Kersttoernooi 
 
Het OGTB Kersttoernooi-jeugdtoernooi is gehouden tussen kerst en oud-en nieuw in de Winschoter tennishal. 
Dat was eind 2023 maar het verslag gaat gewoon gezellig in deze nieuwsbrief mee. 
Ruun Frieso en Steff Vries hebben meegedaan aan het tenniskids rood toernooi. Er werd gespeeld in poultjes 
zodat de kinderen meerdere wedstrijdjes konden spelen. Ruun en Steff hebben leuke spannende wedstrijdjes 
gespeeld met een medaille als herinnering. 
 
 
 

 
 

Steff 2e van links 
Ruun 3e van rechts 

 
 
 
 
 
 
 
 
TIOD kids poffertjes toernooi 
 
Dit jaar hebben we met een klein groepje TIOD-kids spelletjes gedaan en natuurlijk poffertjes gegeten. 
Lien, Flynn, Steff en Ruun deden verschillende spelletje waarbij Waalko Waalkens meehielp om de spelletjes in 
goede banen te leiden. Waalko bedankt voor de hulp! 
Een prettige middag met heel mooi weer!! 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 Na het poffertjes eten hebben de kids een  

TIOD Topper handdoek als herinnering 
gekregen, fraai geborduurd door  
By Em - Marck Ottens 
Marck, bedankt! 

 
 

 
Het waterspel mag niet ontbreken! 
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Individuele toernooien. 
 
Diverse TIOD-leden hebben gedurende het seizoen meegedaan aan toernooien, een leuke mogelijkheid eens 
tegen andere tegenstanders te tennissen en om op een gezellige manier lekker te spelen. Opgave hiervoor is 
individueel (of met een dubbel partner) en inschrijven kan in verschillende categorieën op elke gewenste 
speelsterkte. 
  
Tijdens een aantal toernooien zijn door TIOD leden ook nog eens leuke resultaten behaald: 
 
Maart Werkmax Dubbeltoernooi Muntendam 2e DD6 Geerdine Waalkens / Kirsten Blaauw 
 
Juni Klaverblad LTC Oude Pekela Open 1e HD8 Arjan Boels / Lennart Korteweg 
 Klaverblad LTC Oude Pekela Open 1e DD7 Margot Waalkens / Carleen Bos  
               
Juli Jumbo Veendam tennistoernooi 1e DD7 Margot Waalkens / Carleen Bos 
 
Juli Odivia Padelshop Vibora Open 2024 1e DD7 Margot Waalkens / Carleen Bos 
 
Juli Très Chic Hengevelde Open 1e HD3 Waalko Waalkens / Marijn Binnekamp (Enschede)  
 
Augustus Jobpersoneel Kalkwijck Open 2024 2e GD6 Quirijn Oord / Celyza Wissel 
 
September TC Ready Open 2024 1e HD6 Quirijn Oord / Joost Thomas (Scheemda) 
 
De afkortingen van de categorieën:  
DE=Dames Enkel, HE=Heren Enkel, DD=Dames Dubbel, HD=Heren Dubbel, GD=Gemengd dubbel.  
Het cijfer bij de categorie staat voor de speelsterkte (zie bijlage speelsterkte). 
  
      
 
 
 
              Kirsten en Geerdine 
               2e in Muntendam 

      
      

 
 
         
                             Marijn en Waalko 
                              1e in Hengevelde 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
      
 
 
          Carleen en Margot Arjan en Lennart 
          1e in Oude Pekela   1e in Oud Pekela 
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KNLTB najaarscompetitie in september en oktober 
 
TIOD is met 3 teams gestart in de najaarscompetitie. De zondagen in september en oktober lieten heerlijk weer 
zien en de wedstrijden zijn dan ook onder prima omstandigheden gespeeld. 
 
afkortingen in de poule-uitslagen: 

 

 
 

GS – gespeelde competitiedagen / W = winst / O = gelijk / G = verloren 
PT – punten / W = wedstrijden voor-tegen / S = sets voor-tegen / GM = games voor-tegen 

 
 
Verlies / Gelijk / Winst 
 

 
KNLTB Gemengd Zondag 5e klasse TIOD 1 / Margot, Arjan, Quirijn, Carleen, Lennart 
 
Het team van Carleen Bos, Lennart Korteweg, Margot Waalkens, Arjan Boels en Quirijn Oord heeft ook dit najaar 
meegedaan aan de gemengde zondagcompetitie. Dit keer zonder Celyza Wissel, ze is op werkstage in Finland. 
Na een stroeve start met verlies tegen Tennisvereniging Leeuwarden 1, van Starkenborgh 3 (Groningen) en 
REO 2 (Roden) volgde een klinkende 5-0 overwinning op GLTB 2 (Groningen). Bij de laatste thuis-wedstrijd 
kwam Norg 1 met een sterke invaller uit de hoge hoed, deze wedstrijd werd mede door deze sterke invaller van 
Norg 1 op het nippertje verloren. Dit resulteerde uiteindelijk in een 5e plaats in de poule waarbij gezegd moet 
worden dat het verschil tussen de nummers 2 t/m 5 zeer klein is. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Van links naar rechts: 
Arjan, Margot, Quirijn, Lennart, Carleen   
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KNLTB Gemengd zondag, 5e klasse, TIOD 2 / Geerdine, Kirsten, Nick, Richard, Jeroen 
 
En we hebben een winnaar  

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
Vlnr: Nick, Kirsten, Richard, Geerdine, Jeroen 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Het team van Geerdine Waalkens, Kirsten Blaauw, Nick Knottnerus, Richard Vedder en dit najaar aangevuld met 
Jeroen Musch kwam direct goed uit de startblokken. Na twee keer een 4-1 en twee keer een 5-0 overwinning 
tegen DLTC-Drachten 4, Haren 1, van Starkenborgh 4 (Groningen) en Feanwalden 1 (Veenwouden) was de 
laatste wedstrijden een uitwedstrijd tegen GLTB 3 (Groningen). Ook GLTB had al zijn wedstrijden tot dan 
gewonnen en tijdens deze uitwedstrijd werd dan ook gespeeld om het kampioenschap. 
Het werd een vreemde wedstrijd met een staartje .. De damesenkel werd na een spannende 3-sets verloren, de 
damesdubbel werd vrij gemakkelijk gewonnen maar zowel de herenenkel, de herendubbel als de gemengd 
dubbel gingen verloren. Stand 4-1 voor GLTB .. maar .. de beide heren van GLTB bleken invallers en één 
daarvan heeft tijdens de najaarscompetitie een aantal malen in een sterker team gespeeld en bleek niet 
speelgerechtigd. De KNLTB heeft de eindstand van de wedstrijd reglementair veranderd in een 3-2 overwinning 
voor TIOD. 
 
 
 
 
 
Anders dan anders maar terecht Kampioen!!  
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KNLTB rood competitie / Steff, Jasper, Josefien 

 
Het rode team heeft in het najaar met drie spelers meegedaan aan de competitie. Steff Vries, samen met Jasper 
Stegmeijer en Josefien Vos (beide uit Woldendorp) hebben wedstrijdjes gespeeld in en tegen de rode kids van 
LTC de Kalkwijck-Hoogezand, Haren, Fivelveld-Appingedam en De Marsch-Paterswolde. 
Het weer speelde mee en de kids hebben 5 leuke, leerzame zondagen gehad. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Vanaf links:  3e Steff, 8e Josefien, 14e Jasper 
 
 
Competitie elders: 
 
Net als in het voorjaar is in het najaar door diverse spelers (ook) elders competitie gespeeld. 
 
Quirijn Oord 
TC Ready – Scheemda: Heren Dubbel 17+ vrijdagavond, 2e klasse → 4e plaats 
 
Richard Vedder 
Sla Raak Winschoten: 8&9 competitie donderdagavond, open klasse → invalbeurt 
 
Waalko Waalkens 
TC Ludica – Enschede: Heren 17+ Zaterdag Overijssel, 1e klasse → kampioen  
 
 
 
 

Publiek tijdens voorjaar- en najaarscompetitie: 
 
En last but nog least:  
 
Al het publiek tijdens de thuis 
wedstrijden zowel in het voorjaar  
als in het najaar:  
bedankt voor de gezelligheid  
en de support!! 
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Gezellige tennismiddag in oktober 
 
Zondag 20 oktober hebben we een gezellige tennismiddag gehad. Waar de seizoensafsluiting vorig jaar niet 
door ging vanwege het bar en boze weer was het dit jaar heerlijk in de najaarszon. 
 
Met een grote groep tennissers, supporters, heerlijke kampioenstaart en gezelligheid was het een prima middag!! 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

OGTB 100 jaar: Glow in the dark tennis 
 
In 2024 bestaat OGTB (Oost Groninger Tennisbond) 100 jaar. Op zaterdag 16 november pakte OGTB uit met 
een bijzondere activiteit: Glow in the dark tennis, mede georganiseerd door Margot Waalkens en Carleen Bos.  
Een groot aantal deelnemers uit het hele Oldambt, waaronder een grote delegatie TIOD spelers, heeft een 
vermakelijke avond gehad. Met fluoriserende outfits, leuke wedstrijden en hilarische momenten werd het een 
groot succes!! 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Goed te zien: Geerdine en Richard in actie 
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Instructie Verantwoord Alcohol Schenken voor barvrijwilligers 
 
IVA instructie door preventie-funcionaris Bill de Smeth en Lieke van theater Smoar 

 
Eind oktober heeft Bill de Smeth van Verslavingszorg Noord Nederland een IVA cursus gegeven aan een tiental 
barvrijwilligers van TIOD. Met een qua leeftijd mooi gemêleerd gezelschap werd het een leuke, leerzame avond. 
 
Alle TIOD leden (ouder dan 18 jaar) zijn in principe barvrijwilliger dat wil zeggen, ze staan wel eens achter de bar. 
 
De Theorie: 
De avond was prettig opgezet. Na een korte kennismaking en het uiteenzetten van het doel van de training 
volgde een quiz om te kijken hoe de parate kennis bij deze en gene is. 
 
Na de quiz kwamen een aantal onderwerpen aan de orde:  

* de effecten en het risico van alcohol  
* de alcoholwet  
* hoe kun je verantwoord alcohol schenken  
* hoe ga je om met lastige situaties 
* eventuele handhaving door de gemeente. 

 
De praktijk: 
Het leukste van de avond moest nog komen. De praktijk situaties: 
 
Lieke van theater Smoar speelde eerst een aantal malen barvrijwilliger waarbij een TIOD lid een biertje ging 
bestellen met een bepaalde opdracht:  

* aangeschoten  
* nog geen 18 jaar zonder id kaart 
* nog geen 18 jaar maar ik haal het biertje voor mijn vader 
 

Daarna speelde Lieke een klant en was een TIOD lid de barvrijwilliger. Lieke speelde de volgende situaties: 
 

* id vergeten maar toch graag een biertje willen 
* behoorlijk aangeschoten zijn / dronken 
* 2 biertjes bestellen, eigen id laten zien en tweede biertje is voor haar broer 

 
Door de praktijksituaties kregen de TIOD leden handvaten om op een rustige maar besliste manier nee te 
moeten verkopen als de klant niet voldoet aan de vereiste voorwaarden om alcohol te bestellen. 
 
Prima avond, afgesloten met voor iedereen een IVA certificaat waardoor we weer netjes aan de regels voldoen. 
 
 

Agenda: 
 

• Januari:   nieuwjaarsborrel 

• Februari of maart:  een gezellige tennismiddag/avond in een tennishal 

• Maart:    jaarvergadering 

• April:    schooltennis 
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Ter info: speelsterkte en tenniskids 
 
Speelsterkte KNLTB – senioren en junioren Geel. 
KNLTB maakt gebruik van het Dynamisch Speelsterkte Systeem (DSS).  
De speelsterkte van spelers wordt uitgedrukt in een nummer 1 tot 9 waarbij speelsterkte 9 een beginnende 
speler is en speelsterkte 1 de top van Nederland.  
Iedereen heeft een aparte speelsterkte voor het enkelspel en voor het dubbelspel. Meestal zijn bij één persoon 
deze twee speelsterktes hetzelfde maar ze kunnen ook verschillend zijn als een speler bv alleen maar 
dubbelwedstrijden speelt tijdens de competitie of tijdens toernooien. 
Een nieuw lid krijgt speelsterkte 9, als een speler twee jaar lid is wordt zijn/haar speelsterkte 8 en dit blijft zo. Een 
sterkere speelsterkte 7 of 6 of nog sterker kun je verdienen door wedstrijden in een competitie of toernooi te 
winnen.  
Het mooie van deze speelsterktes is dat tijdens toernooien meerdere rubrieken in verschillende speelsterktes 
worden gespeeld. Voor een toernooi kun je je inschrijven in je eigen speelsterkte zodat dit meestal leuke 
wedstrijden oplevert. Meedoen aan een toernooi geeft op deze manier een lage drempel!! 

 
Kidstennis – Rood / Oranje / Groen / Geel. 
De verschillende fases in de training en wedstrijden van kinderen – Tenniskids – worden in kleuren aangeduid. 
De kleuren komen overeen met de velden op de tekening en met de bijpassende ballen. Deze indeling wordt 
binnen de KNLTB (Koninklijke Nederlandse Tennisbond) bij alle activiteiten aangehouden. 
Door deze indeling te volgen zijn kinderen al snel in staat een rally te spelen waardoor de succesbeleving groot 
is en daardoor het spelletje leuker wordt. Ook tijdens de wedstrijden ontstaan al snel langere rally’s en leuke 
partijen.  
           ROOD             ORANJE                  GROEN  

 

 
 
       
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

      Ballen v.l.n.r.: rood – oranje – groen – geel 
 
Rood, t/m ca 8/9 jaar:  
De categorie Rood speelt met kleine mobiele netjes overdwars op de baan. Er wordt gespeeld met een “rode” 
bal, deze is iets groter dan het normale formaat en stuit minder hoog. Rood kan ook over het gewone net spelen 
en het speelveld is dan het servicevak. Korte wedstrijdjes tot 7 punten (telling 1-2-3 enz). Rood is onderverdeeld 
in Rood 2 – beginnende spelers en Rood 1 – de iets meer gevorderde spelers. 
Oranje, 8 t/m 10 jaar:  
De categorie Oranje speelt op een ¾ baan, waarbij in het achterveld een aparte achterlijn wordt gemaakt 
waardoor het speelveld iets korter wordt dan het normale veld. Er wordt gespeeld met een “oranje” bal, deze 
heeft een normaal formaat maar is zachter waardoor hij minder hoog stuit. Korte wedstrijden, wie het eerst 4 
games heeft is de winnaar (bij 40-40 winnend punt). Oranje is onderverdeeld in Oranje 2 – beginnende spelers in 
oranje en Oranje 1 – de spelers die al langer in oranje uitkomen 
Groen, 10 t/m 12 jaar:  
De categorie Groen speelt op het normale veld, de “groene” bal is iets zachter is dan de normale gele. 
De wedstrijden worden al iets langer, er wordt gespeeld om 2 verkorte sets, sets tot 4 games, bij 3-3 doorspelen 
tot 5-3 of bij 4-4 een tiebreak. Een eventuele 3e set is een tiebreak (bij 40-40 winnend punt). 
Groen is onderverdeeld in Groen 2 – beginnende spelers in groen en Groen 1 – de spelers die al langer in groen 
uitkomen 
Geel, 11 t/m 14 en 13 t/m 17 jaar:  
Nadat de groene fase is afgerond gaan de kinderen spelen op het grote veld met de normale gele bal. Om de 
overgang minder groot te maken spelen de junioren in de leeftijd 11 t/m 14 jaar volgends de spelregels van 
groen  en spelen de junioren 13 t/m 17 jaar volgens de “normale” spelregels.  
 
          tiodnieuwolda@outlook.com  

mailto:tiodnieuwolda@outlook.com

